
附件 1

“‘寓’见劳动美”劳动实践活动项目清单

所在

校区
项目名称 项目简介 物料提供

具体活动时间

及每次活动时长

可参与

人数/次
联系老师 联系方式

沙河

校区

【“校径整洁”大作战】

沙河校区主干道辅助

进行道路清扫和广告

清理劳动体验

清洁工具

清洁消耗品

每周均可安排

每次 120 分钟
20 人 董聖渤 13811956232

【“植绿时光”种植体验】

温 室 大 棚 、 校 内 花

房、校内种植基地学

习菜园种植和花卉种

植栽培技术

菜种子、花种子、铁

锨、钉耙、锄头、水

桶、霍伦花盆、加仑花

盆、园艺小工具、浇水

喷头

3 月至 10 月

每月工作日均可安排

两次（每半个月一

次，一次 90 分钟）

50 人 董聖渤 13811956232

【“护花使者”成团】

温 室 大 棚 、 校 园 干

道、图书馆等绿植区

进行植物养护

水桶、浇水喷头、抹布
每周均可安排

每次 120 分钟
45 人 董聖渤 13811956232

【“看台清洁”专项行动】

大型活动前对沙河校

区体育场看台区域专

项清洁劳动体验

清洁工具

清洁消耗品

4 月上旬一次

10 月上旬一次

每次 120 分钟

20 人 王凯 13681186317

【“草木耕新”突击队】

沙河校区草场、宿舍

区等区域除草劳动体

验

铁锨，锄头，钉耙

大号垃圾袋

4月、6月、9月、11

月各月每周一次可安

排，每次 120 分钟

30 人 董聖渤 13811956232

【“踏秋清庭”特别行动】
校园落叶清扫劳动体

验

大号扫帚

大号垃圾袋，钉耙

11 月中旬至月底每周

均可安排，每次 120

分钟

50 人 董聖渤 13811956232

【“山楂树下”采摘季】

沙 河 校 区 丁 香 园 区

域、学院楼区域、宿

舍楼区域、食堂周边

进行山楂采摘

采摘筐
国庆节前后一周各一

次，每次 120 分钟
50 人 董聖渤 13811956232



南路

校区

【“公寓环境保卫”大作战】

分类清理学生公寓楼

公共区域滞留垃圾劳

动体验

垃圾袋、一次性手套、

口罩

每月 1次

每次 60 分钟
28 人 张晓瞳 13810227831

【“草木耕新”突击队】
校园龙马雕塑两侧草

坪松土劳动体验

手套、铁锹

筢子、扫帚

4 月底 1 次

90 分钟
20 人 王其霞 13621308909

【“踏秋清庭”特别行动】
校园落叶清扫劳动体

验

扫帚、袋子

平锹、手套

12 月每周一次

90 分钟
10 人 王其霞 13621308909

【“萌新巧厨”下厨房】
学习食堂主食制作，

适当参与售卖

袖套、围裙

工服、工帽
12 月一次，180 分钟 8 人 吕晓欧 62288445


