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中央财经大学 2018 年度辅导员培训培养支持计划 

一、校外专项培训计划 

2018 年度全国高校思想政治工作骨干示范培训班 

编号 时间 专题 承办单位 培训地 

1-1 4 月 24 日-27 日 
学习贯彻习近平 

新时代中国特色社会主义思想 
南开大学基地 天津 

1-2 5 月 8 日-11 日 高校思想政治工作前沿问题研究 武汉大学基地 湖北武汉 

1-3 5 月 21 日-24 日 优秀传统文化与思想政治教育创新 
陕西师范大学 

延安大学基地 
陕西西安 

1-4 5 月 23 日-26 日 少数民族学生思想政治教育问题研究 新疆师范大学中心 新疆乌鲁木齐 

1-5 6 月 15 日-18 日 红色基因传承与辅导员理想信念培养 江西师范大学中心 江西井冈山 

1-6 7 月 7 日-10 日 社会思潮与高校思想政治教育 大连海事大学中心 辽宁大连 

1-7 7 月 24 日-27 日 第二课堂红色资源运用研究 贵州大学中心 贵州贵阳 

1-8 9 月 20 日-23 日 新时代少数民族大学生思想政治教育研究 西南大学基地 重庆 

1-9 9 月 24 日-27 日 构建新时代思政工作“微”体系 福建师范大学基地 福建福州 

1-10 10 月 12 日-15 日 新时代培育和践行社会主义核心价值观 辽宁大学基地 辽宁沈阳 

1-11 10 月 17 日-20 日 高校学生安全管理与危机事件应对 
中南大学 

湘潭大学基地 
湖南长沙 

1-12 10 月 22 日-25 日 思想政治教育理论与方法研究 东北师范大学基地 吉林长春 

1-13 10 月 28 日-31 日 高校思想政治工作实务研究 河北师范大学基地 河北石家庄 

1-14 11 月 3 日-6 日 课程育人与辅导员理论素养提升 复旦大学基地 上海 

1-15 11 月 6 日-9 日 科研育人与辅导员科研能力培养 广西师范大学基地 广西桂林 

1-16 11 月 15 日-18 日 民族与宗教问题研究 云南民族大学中心 云南昆明 

1-17 11 月 25 日-28 日 中外学生事务管理比较研究 华南师范大学基地 广东广州 

2018年度北京高校辅导员系列培训班、研修班 

编号 时间 专题 承办单位 培训地 

2-1 
4 月 10 日-5 月 14 日 

每周二上下午 
高校学生工作法治化（无需报名） 中国政法大学 北京 

2-2 4 月 10 日-4 月 12 日 高校意识形态工作 北京科技大学 北京 

2-3 5 月 9 日-5 月 11 日 职业素养培训 首都师范大学 北京 

2-4 5 月 29 日-5 月 31 日 学业辅导 北京工业大学 北京 

2-5 6 月 26 日-6 月 29 日 民族·宗教 中央民族大学 北京 

2-6 7 月 4 日-7 月 6 日 学生发展辅导与就业 北京化工大学 北京 

2-7 7 月 9 日-7 月 11 日 新上岗辅导员培训班（无需报名） 北京交通大学 北京 

2-8 10 月 22 日-11 月 2 日 辅导员骨干高级研修班 北京师范大学 北京 
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2-9 11 月 7 日-11 月 9 日 深度辅导 北京交通大学 北京 

2-10 
11 月 1 日-12 月 15 日 

每周四全天 
网络思想政治教育 北京航空航天大学 北京 

2-11 11 月 19 日-11 月 22 日 党建与学生基层组织建设 北京理工大学 北京 

 

说明：1. 全国高校思想政治工作骨干示范培训班每期派送 1 人； 

2. 北京高校辅导员系列培训班每期派送 1-2 人，根据各期培训具体要求进行调整； 

3. 具体培训时间可能稍有调整，以各期培训通知为准； 

4. 培训“2-1 高校学生工作法治化”为多课时研修班，已派出培训人员，无需报名； 

5. 培训“2-7 新上岗辅导员培训班”面向全体新上岗辅导员老师，无需报名。 

 

二、校内专题培训计划 

 

说明：培训具体安排可能略有调整，以各期培训通知为准。 

 

  

时间 主题 主要内容 学时 培训对象 

4 月中旬 学生工作者心理危机干预 

大学生心理危机干预工作的基本流程和操作

规范、学生心理危机的缘起与理解、精神障碍

的识别与评估、工作研讨等 

12 全体辅导员 

5 月下旬 
民族宗教与意识形态专题

培训 

民族宗教理论前沿及其在学生教育和管理工

作中的实践应用等 
待定 全体辅导员 

7 月上旬 新上岗本科辅导员培训 

思想政治教育与辅导员领域专题报告；学生事

务工作规范、工作职责与素养等辅导； 

专题学习研讨等 

12 
新上岗本科 

辅导员 

9 月上旬 研究生辅导员业务培训 
研究生日常思想政治教育及事务管理工作要

点、学年工作重点等 
4 研究生辅导员 

9 月下旬 本科新生辅导员培训 新生日常思想政治教育及事务管理工作等 8 本科新生辅导员 

10 月 心理危机干预工作实务 心理危机干预及其基本工作规范 待定 
新上岗辅导员、 

学生工作负责人 

10 月 辅导员的自我照顾 情绪的觉察和管理、压力应对、时间管理等 待定 全体辅导员 

11 月 网络思想政治专题培训 
网络思想政治教育理论与方法、网络舆情分析

与引导等 
待定 全体辅导员 

待定 就业创业指导专题培训 学生就业创业指导理论、方法及实践应用等 待定 全体辅导员 
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三、专业化支持说明 

（一）支持对象 

全校辅导员及其他学生工作专职人员中满足以下条件者： 

1. 从事辅导员或其他专职学生工作满一年； 

2. 近三年辅导员工作考核或教职工年度考核中至少有一次为优秀； 

3. 同等条件下工作中确有国际交流能力需要的老师优先予以支持。 

（二）支持内容 

学校联合北京语言大学组织的第五期“高校教师国际能力发展培训项目”，具体时间及相关安排

以教师教学发展中心通知为准。 

（三）申请与评审 

有意向申请支持的老师需向所在单位提出申请，各单位对申请人条件进行审核并提出推荐意见和

排序。学生工作部牵头组织召开评审会进行遴选，按照年度支持计划，根据个人申报和单位推荐情况

确定支持人员。 

确定获得支持的人员需按教师教学发展中心统一的工作安排进行培训报名、学习和考试。 

（四）支持办法 

参加“高校教师国际能力发展培训项目”人员的培训费与考试费由学校全额支持。相关费用由参

训人员或所在单位先行垫付，在通过考核并取得相应资格证书后，凭证书原件及复印件、相关发票申

请报销。 
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四、境外研修支持说明 

（一）支持对象 

全校辅导员及其他学生工作专职人员中满足以下条件者： 

1.具有坚定正确的政治方向和过硬的思想政治素质，忠诚党的教育事业，在思想上、政治上、行

动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致； 

2.硕士及以上学位，已取得中级及以上专业技术职务； 

3.身体健康，英语良好，具有较高的专业知识水平和较深的理论功底； 

4.从事辅导员或其他专职学生工作满三年； 

5.近三年辅导员工作考核或教职工年度考核中至少有一次为优秀； 

6.同等条件下，获校级及以上学生工作领域奖励者将优先予以支持。 

（二）研修要求 

符合条件的申请人需自行选择并联系境外大学的学生事务中心、学业辅导中心等管理服务部门或

高等教育相关学科的学者，取得书面邀请函并制定详尽的研修计划后，方可提出研修支持申请。研修

需满足以下条件： 

1.研修时间：一个月以上、三个月以内。 

2.目标院校：以欧美国家的一流大学为主，且具有较为规范的学生事务管理机构或相关领域的学

科专业。 

3.研修方向：需围绕高校学生事务管理理念及工作实践，从学生事务管理、学业指导、心理健康、

生涯教育、创新创业等方面选取若干个具体方向开展重点学习。 

4.研修形式：研修期间可进行多种形式的研修学习，如实习实践（参与或观摩目标院校的具体学

生事务管理等相关工作），集中培训（参加目标院校举办的学生管理、服务和发展等相关领域的短期

培训班），互动交流（参加论坛、研讨、座谈等交流活动，走访考察当地大学、培训基地、企业机构

等），科研学习（旁听相关课程，在相关专业教师的指导下开展论文撰写、调查访谈、资料检索等学

术研究）等。 

5.研修成果：研修计划需包含有关研修成果的具体说明。成果需与研修方向和内容紧密结合，形

式不限，但至少达到校级平台项目成果要求。 

（三）申请与评审 

符合条件并达到研修要求的申请人需向所在单位提出申请，各单位对申请人条件和研修计划进行

初审；初审通过后将相关材料报至学生工作部。学生工作部组织召开评审会，根据申请人资历、研修

计划和所在单位意见等具体情况，确定支持人员和支持额度。 

（四）支持办法 

学校将结合评审情况，给予 2-3 万元人民币/人的研修支持，可用于支付课程、培训、交通、食
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宿、教材、签证、保险等开支，不足部分由申请人自行承担。 

学校将于研修结束后，对获得支持人员的研修过程和成果进行综合评估，如遇与研修计划严重不

符等情况，学校将有权追回支持。 

 


